
 
 



роприятиях городского, областного и других уровней для формирования у данных студентов 

бонусных баллов на курсе. 

       7. В целях стимулирования регулярной и целенаправленной двигательной активности 

обучающихся на кафедре проводится моральное и материальное поощрение за успешное 

овладение программным материалом дисциплины «Физическая культура» 

Для поощрения один раз в учебном году определяются: 

- 6 лучших студентов шестого курса  каждого факультета – 3 юношей и 3 девушки. 

 Условия подведения итогов и поощрение победителей: 

- 3 лучших студента определяются по наивысшему рейтинг-баллу, рассчитанному с 

точностью до десятых. Студенты поощряются грамотами и памятными призами. 

7.1. Бонусы за основные разделы государственной программы 

1. Своевременное прохождение медицинского обследования по расписанию кафедры – 1 балл 

2. 100%-ая посещаемость занятий      – 8 баллов 

     2-4 часа пропущенных занятий      – 4 балла 

3. Теоретический раздел: 

«удовлетворительно»                       - 3 балла 

«хорошо»                                           - 4 балла 

«отлично»                                          - 5 баллов 

За теоретический раздел в зачет идет среднее значение набранной суммы баллов, 

рассчитанное до сотых долей. 

4. Тестирование физической подготовленности: 

Начисление баллов по тестам физической подготовленности студентов (таб.1) соответственно в 

осеннем и весеннем семестрах. 

5. Тестирование функционального состояния студентов СУО: 

Премиальные баллы начисляются в размере удвоенного среднего значения, показателей 

функционального состояния по результатам 10 тестов и проб, рассчитанных до сотых долей. В 

осеннем и весеннем семестрах на 1 курсе, в весеннем семестре на 2, 3, 4, 5курсах. В осеннем 

семестре на 2, 3, 4, 5 курсах данный показатель переносится с предыдущего весеннего 

семестра. 

6. Судейство соревнований: 

 -1 соревнование – 1 балл 

7. Бонусы за участие в спортивно-массовой работе 

1. Тренировки в спортивных секциях АГМА  (сборные команды)                                                           

– 5 баллов 

2. Тренировки в оздоровительных группах – 4 балла 

3. День здоровья                                              – 1 балл 

4. Участие в соревнованиях (за одно выступление): 

Внутривузовские: 

На курсе          – 2 балла 

В общежитии  – 4 балла 

На факультете – 6 баллов 

Соревнования другого масштаба: 

За участие:             за призовые места в соревнованиях 

                                               I                II                  III 

В межвузовских - 5 баллов         76              66                 56 

В городских        - 4 балла           76              66                 56 

В областных       – 4 балла           76              66                 56 

В региональных - 5 баллов          86             76                 66 

В российских    - 10 баллов         96             86                  76 

В международных- 15 баллов    100            96                  86 

 

 



Выполнение спортивных разрядов: 

Мастер спорта РФ                         - 15 баллов 

Кандидат в мастера спорта          -10 баллов 

1-й спортивный разряд                 - 8 баллов 

Массовые разряды                         - 3 балла 

8. Бонусы за научно-исследовательскую и методическую работу 

1. Написание реферата: 

«удовлетворительно»       -3 балла 

«хорошо»                           - 4 балла 

«отлично»                          -5 баллов 

2. Публикация статьи в сборник: 

Внутривузовский – 4 балла 

Городской             – 6 баллов 

Областной             – 8 баллов 

Региональный       – 10 баллов 

Международный   – 12 баллов 

3. Выступление на конференциях (с докладом, с подготовкой презентации): 

Внутривузовской – 10 баллов 

Городской             – 12 баллов 

Областной            – 14 баллов 

Региональной       – 16 баллов 

Международной   – 20 баллов 

 

4. Участие в конференции 

(без доклада):            - 1 балл 

 

5. Зачет по элективу – 3 балла 

 

 

 

 

 

 

 


