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Программа

XVIII межрегиональная научно-практическая конференция 

«Лекарство и здоровье человека»

г. Астрахань

Дата проведения: 25.04.2019 и 26.04.2019

Место проведения Пленарного заседания: г. Астрахань, ул. Молодой Гвардии, 3, Астраханская государственная 
филармония;

Место проведения научных секций и симпозиумов:

– ул. Татищева,2, Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Астраханской области «Александро-
Мариинская областная клиническая больница»; 

– ул. М. Максаковой, д. 6, Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Астраханской области «Областной 
кожно-венерологический диспансер». 

Председатель:

Х.М. Галимзянов – и.о. ректора ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
д.м.н., профессор.

Сопредседатели:

О.С. Гребнева – и.о. министра здравоохранения Астраханской области, к.м.н.;

О.А. Башкина – и.о. проректора по научной работе ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по педиатрии Министерства здравоохранения Астраханской области, 
д.м.н, профессор;

И.В. Родненко – Первый заместитель Председателя Думы Астраханской области;

О.А. Петелин – и.о. заместителя председателя Правительства Астраханской области – министра социального развития и 
труда Астраханской области;

А.Р. Умерова – заведующая кафедрой клинической фармакoлогии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н.

25.04.2019 года  
Пленарное заседание 

 г. Астрахань, ул. Молодой Гвардии, 3, Астраханская государственная филармония

09 ч 00 мин.– 
10 ч 00 мин.

Регистрация участников

10 ч 00 мин. –
10 ч 10 мин.

Приветственное слово

10 ч 10 мин. –
10 ч 30 мин.

ВИЧ-инфекция. Вызовы и современность

И.Е. Таджиев – главный внештатный специалист по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-
инфекции министерства здравоохранения Астраханской области, главный врач ГБУЗ АО 
«Областной центр профилактики и борьбы со СПИД», г. Астрахань

10 ч 30 мин. – 
11 ч 00 мин.

Эрадикационная терапия как ключевой фактор в лечении H.pylori – ассоциируемых заболеваний

С.В. Туркина – профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и стоматологического 
факультетов ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, д.м.н., г. Волгоград

11 ч 00 мин. – 
11 ч 30 мин.

Нарушения кишечной микробиоты в практике терапевта и гастроэнтеролога. Современные 
взгляды на патогенез, диагностику и лечение. 

Б.Н. Левитан – заведующий кафедрой факультетской терапии и профессиональных болезней с 
курсом последипломного образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань

11 ч 30 мин. – 
12 ч 00 мин.

Выявление и особенности лечения туберкулеза во время беременности и в послеродовом 
периоде

Е.Н. Стрельцова – заведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ

Актуальные вопросы фармакотерапии  
внутренних болезней.

25.04.2019 г.
ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница»,   

лекционный зал терапевтического корпуса
г. Астрахань, ул. Татищева, 2

Модераторы:
Б.Н. Левитан – заведующий кафедрой факультетской терапии и профессиональных болезней с курсом последипломного 
образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 
профессор;

Е.А. Орлова – заведующая кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н., доцент.

14 ч 00 мин. –
14 ч 25 мин.

Современный взгляд на терапию остеоартритов

Р.И. Мухамедзянова – ассистент кафедры неврологии и нейрохирургии с курсом после-
дипломного образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань.

14 ч 25 мин. –
14 ч 45 мин.

Коморбидный пациент и боль

А.Ю. Подлипалин – заведующий неврологическим отделением «Астраханской клинической 
больницы» ФГБУЗ «Южный окружной медицинский центр федерального медико-биологического 
агентства», к.м.н., г. Астрахань

14 ч 45 мин. –
15 ч 10 мин.

Пациент с бронхиальной астмой: трудности контроля в реальной клинической практике

Л.П. Воронина – профессор кафедры внутренних болезней педиатрического факультета ФГБОУ 
ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., г. 
Астрахань

15 ч 10 мин. –
15 ч 35 мин.

Современные подходы в терапии ХОБЛ

О.Ю. Ананьева – медицинский советник ZAO GlaxoSmithKline Trading, к.м.н., г. Москва

15 ч 35 мин. –
16 ч 00 мин.

Роль магния в заболеваниях сердечно-сосудистой системы

Д.М. Ибрагимова – ассистент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань

Актуальные вопросы фармацевтической деятельности  
и лекарственного обеспечения в Астраханской области

25.04.2019 г.
ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница»,   

зал кафедры клинической фармакологии
г. Астрахань, ул. Татищева, 2

Модераторы: 
М.Н. Бастрыкина – начальник отдела лекарственного обеспечения и фармацевтического рынка министерства здраво- 
охранения Астраханской области

В.В. Дементьева – заместитель руководителя – начальник отдела контроля и надзора в сфере обращения лекарственных 
средств и медицинских изделий территориального органа Росздравнадзора по Астраханской области

О.А. Каштанова – директор ГБУ АО «Управление по экспертизе, учету и анализу обращения средств медицинского 
применения», председатель Совета АФСФО АО «АРФА», к.ф.н.
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14 ч 00 мин. –
14 ч 20 мин.

Об утверждении порядка назначения лекарственных препаратов, форм рецептурных бланков на 
лекарственные препараты, порядка оформления указанных бланков, их учета и хранения

М.Н. Бастрыкина – начальник отдела лекарственного обеспечения и фармацевтического рынка 
министерства здравоохранения Астраханской области, г. Астрахань 

14 ч 20 мин. –
14 ч 40 мин.

Актуальные вопросы обращения лекарственных средств и медицинских изделий

В.В. Дементьева – заместитель руководителя – начальник отдела надзора и контроля в сфере 
обращения лекарственных средств и медицинских изделий территориального органа 
территориального Росздравнадзора по Астраханской области, г. Астрахань

14 ч 40 мин. –
15 ч 00 мин.

Фармацевтический бизнес в России: анализ 2018 года, перспективный сценарий развития 
фармацевтического рынка на 2019 год

С.Е. Батаева – руководитель аптечной сети «На здоровье», к.м.н., г. Астрахань 

15 ч 00 мин. –
15 ч 20 мин.

Хранение лекарственных средств. Основные изменения, связанные с введением в действие 
государственной фармакопеи XIV издания

О.А. Каштанова – директор ГБУ АО «Управление по экспертизе, учету и анализу обращения 
средств медицинского применения, председатель Совета АФСФО АО «АРФА», ассистент кафедры 
фармакогнозии, фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.ф.н., г. Астрахань

15 ч 20 мин. –
15 ч 40 мин.

Некоторые аспекты обеспечение безопасности лекарственных средств в аптечных организациях

О.В. Филиппова – клинический фармаколог ГБУ АО «Управление по экспертизе, учету и анализу 
обращения средств медицинского применения», г. Астрахань

15 ч 40 мин. –
16 ч 00 мин.

Особенности применения лекарственных препаратов у беременных

И.П. Дорфман – доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань

Актуальные вопросы проведения фармакотерапии  
в анестезиологии и реаниматологии

25.04.2019 г.
ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница»,

малый актовый зал
г. Астрахань, ул. Татищева, 2

Модераторы: 
И.З. Китиашвили – заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, руководитель службы анестезиологии и реанимации ГБУЗ АО «Александро-
Мариинская областная клиническая больница», главный внештатный анестезиолог-реаниматолог Министерства 
здравоохранения Астраханской области д.м.н., профессор;

О.О. Кирилочев – доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н.

14 ч 00 мин. –
14 ч 20 мин.

Выбор компонентов и методов анестезии при эндопротезировании крупных суставов

И.З. Китиашвили – заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО 
«Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, руководитель 
службы анестезиологии и реанимации ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая 
больница», главный внештатный анестезиолог-реаниматолог Министерства здравоохранения 
Астраханской области, д.м.н., профессор, г. Астрахань

14 ч 20 мин. –
14 ч 40 мин.

Обновлённые положения сепсиса и септического шока

О.К. Кирилочев – профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО 
«Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, врач 
анестезиолог-реаниматолог ОРИТ №3 ГБУЗ АО «Областная детская клиническая больница», 
д.м.н., доцент, г. Астрахань
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14 ч 40 мин. –
15 ч 00 мин.

Организация трансфузиологической помощи в многопрофильном стационаре. Случай из 
практики

К.Ю. Мельникова – врач-трансфузиолог отделения переливания крови ГБУЗ АО «Александро-
Мариинская областная клиническая больница», г. Астрахань

15 ч 00 мин. –
15 ч 30 мин.

Протоколы интра- и послеоперационного обезболивания

А.С. Власов – ассистент кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань

15 ч 30 мин. –
16 ч 00 мин.

Современные аспекты ранней послеоперационной когнитивных дисфункций

А.В. Кабин – ассистент кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань

Актуальные вопросы проведения фармакотерапии  
в дерматовненролоии

25.04.2019 г.
ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер»,

актовый зал 
г. Астрахань, ул. М. Максаковой, д. 6

Модераторы: 
В.В. Думченко – главный врач  ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер», доцент кафедры 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России , 
заслуженный врач РФ, главный внештатный дерматовенеролог Астраханской области, к.м.н.

Е.В. Голубкина – доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н.

14 ч 00 мин. –
14 ч 20 мин.

Обеспечение лекарственными средствами пациентов с псориазом в Астраханской области в 
программе государственных гарантий

В.В. Думченко – главный врач  ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер»,  
доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 
университет» Минздрава России , заслуженный врач РФ, главный внештатный дерматовенеролог 
Астраханской области, к.м.н., г. Астрахань

14 ч 20 мин. –
14 ч 40 мин.

Современный взгляд на терапию ониходистрофии

Л.Н.  Ветошкина  –  врач-дерматовенеролог кожно-венерологического отделения № 1  
ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер», к.м.н., г. Астрахань

14 ч 40 мин. –
15 ч 00 мин.

Опыт применения бальзама «Перхотал» у больных хроническими дерматозами

И.Н.  Селиванова  –  врач-дерматовенеролог кожно-венерологического отделения № 1  
ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер», г. Астрахань

15 ч 00 мин. –
15 ч 20 мин.

Современный подход к лечение пеленочного дерматита

В. А.  Ковтунова  –  доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань

15 ч 20 мин. –
15 ч 40 мин.

Применение крем-пасты «Вартокс» в лечении остроконечных кондилом

И.Н.  Селиванова  –  врач-дерматовенеролог кожно-венерологического отделения № 1  
ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер», г. Астрахань

15 ч 40 мин. –
16 ч 00 мин.

Лечение и профилактика осложнений, вызванных терапией ретиноидами

В.А.  Ковтунова  –  доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань
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Актуальные вопросы проведения  
фармакотерапии в педиатрии

26.04.2019 г.
ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница»,   

большой конференц-зал
г. Астрахань, ул. Татищева, 2

Модераторы:
О. А. Башкина  –  и.о. проректора по научной работе ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по педиатрии Министерства здравоохранения Астраханской 
области, д.м.н, профессор;

Е. И. Каширская – заведующая кафедрой педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент;

И.П. Дорфман  –  доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н., доцент.

09 ч 00 мин.–
10 ч 00 мин.

Регистрация участников

10 ч 00 мин. –
10 ч 30 мин.

Атопический дерматит как первая ступень атопического марша у детей. Терапия с точки зрения 
клинических рекомендаций

М.Я. Ледяев – заведующий кафедрой детских болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Волгоград

10 ч 30 мин. –
11 ч 00 мин.

Современные подходы к диагностике, лечению и профилактике кишечных инфекций у детей

М.К. Бехтерева  –  старший научный сотрудник отдела острых кишечных инфекций ФГБУ «Детский 
научно-клинический Центр инфекционных болезней ФМБА», доцент кафедры инфекционных 
заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, главный специалист по 
инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., 
г. Санкт-Петербург 

11 ч 00 мин. –
11 ч 30 мин.

Современные подходы к лечению ОРИ у детей

И.М. Фарбер  –  ассистент кафедры детских болезней ФГАОУ Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
к.м.н., г. Москва

11 ч 30 мин. –
12 ч 00 мин.

Оптимизация искусственных смесей для вскармливания: наука и практика. Все ли так однозначно 
и достижим ли идеал?

Т.Н. Сорвачева  –  заведующая кафедрой диетологии и нутрициологии ФГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального образования», д.м.н., г. Москва

12 ч 00 мин. –
12 ч 20 мин.

Традиции и инновации в лечении детей с кристаллурией

Г.Р.  Сагитова   –  профессор кафедры госпитальной педиатрии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н, г. Астрахань

12 ч 20 мин. –
12 ч 40 мин.

Футурология и аллергия. Есть ли связь?

Г.Р. Сагитова   –   профессор кафедры госпитальной педиатрии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н, г. Астрахань

12 ч 40 мин. –
13 ч 00 мин.

Новорожденный ребенок и микробное окружение: влияния и риски

Ф.С. Стенькин – ассистент кафедры госпитальной педиатрии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Астра- 
ханский государственный медицинский университет» Минздрава России, врач-неонатолог 
ГБУЗ Астраханской области «Областная детская клиническая больница им. Н.Н. Силищевой»,  
г. Астрахань.
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Современные аспекты фармакотерапии  
в неврологической практике 

 26.04.2019 г. 
ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница»,   

малый конференц-зал
г. Астрахань, ул. Татищева, 2

Модераторы:
В. В. Белопасов – заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом последипломного образования  
ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» МЗ РФ, д.м.н., профессор;

О.П. Островерхов – доцент кафедры клинической фармакoлогии ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н.

14 ч 00 мин. –
14 ч 25 мин.

Хроническая ишемия мозга и ее последствия

В.В. Белопасов  –  заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом последипломного 
образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» МЗ РФ, 
д.м.н., профессор, г. Астрахань

14 ч 25 мин. –
14 ч 50 мин.

Боль в нижней части спины. Взгляд ревматолога

Б.В. Завадовский – заместитель директора по научной работе ФГБНУ «НИИ КиЭР  
им. А.Б. Зборовского», д.м.н., профессор, г. Волгоград

14 ч 50 мин. –
15 ч 15 мин.

Лечение когнитивных нарушений у неврологических пациентов в условиях поликлиники

И.А. Щукин – доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ  
им. Пирогова, к.м.н., г. Москва

15 ч 15 мин. –
15 ч 40 мин.

Современная фармакотерапия лицевой боли

В.В. Белопасов  –  заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом последипломного 
образования ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» МЗ РФ, 
д.м.н., профессор, г. Астрахань.

15 ч 40 мин. –
16 ч 00 мин.

Пациент с коморбидной патологией: практические аспекты ведения в клинической практике

Е.В. Екушева  –  заведующая кафедрой нервных болезней Академии постдипломного образования 
ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, д.м.н., профессор, г. Москва 
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