
Приложение 1.3  

Наличие кабинета психологической помощи в Университете 

 

Психологический центр ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Минздрава 

России (далее – Психологический центр, центр) является необходимым 

компонентом образования в вузе и оказывает социально-психологическое 

содействие обучающимся  и сотрудникам.  

Главная цель Психологического центра – социально-психологическая 

поддержка, сопровождение личностного самоопределения, становления и 

развития обучающихся, помощь в адаптации лицам с ОВЗ и инвалидностью, 

профилактика и коррекция  профессиональной деформации сотрудников.  

Основные принципы деятельности Психологического центра: принцип 

соответствия организации и деятельности психологической службы основным 

современным принципам развития высшего образования в РФ 

(демократизации, гуманизации, активности личности и др.); принцип единства 

научного, прикладного и практического аспектов функционирования 

психологической службы в вузе;  принцип интегративного подхода в 

подборе форм и методов работы – сочетание эффективных и безопасных форм 

и методов различных научных школ и направлений. 

Социально-психологическое содействие оказывают дипломированные 

специалисты, имеющие профессиональную социально-психологическую и 

клинико-психологическую подготовку. Наряду со специалистами в работе 

центра принимают участие студенты факультета клинической психологии – 

члены отряда «Инсайт». Они оказывают незаменимую помощь в проведении 

профессиональной ориентации школьников и мероприятиях по социально-

психологической адаптации первокурсников.  

Работа Психологического центра осуществляется в соответствии с 

«Дорожной картой» и включает в себя помимо индивидуальных и групповых 

консультаций мероприятия по организации и проведению обучающих 

тематических семинаров (тренинговых занятий) с обучающимися и 

сотрудниками;  разработку и реализацию программ психологической помощи 

обучающимся с ОВЗ и инвалидностью; проведение научных исследований и 

участие в конференциях различного уровня; акции по популяризации 

психологических знаний и психопросвещению.  

Психологический центр располагается в главном корпусе университета 

по адресу Бакинская 121, на базе кафедры психологии и педагогики в каб.444. 

Специалисты центра ведут прием ежедневно согласно расписанию.  

Информация о работе Психологического центра размещена на 

официальном сайте университета в сети интернет. 

http://astgmu.ru/2022/11/28/individualnoe-psihologicheskoe-konsultirovanie-dlya-

studentov-na-kafedre-psihologii-i-pedagogiki/  
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