
Схематический план программы  

 V межрегионального научно-практического форума «Клиническая фармакология в практической медицине», 

посвященному 105-летию Астраханского ГМУ 

08 ноября 2023 года г. Астрахань 

 
 Симпозиум «Пленарное 

заседание» в рамках V 

межрегионального научно-

практического форума 

«Клиническая фармакология в 

практической медицине», 

посвященному 

 105-летию Астраханского ГМУ. 

 

Место проведения: г. Астрахань, 

ул. Кремлевская, 4, AZIMUT 

Hotel Astrakhan, зал Азимут 

Симпозиум «Современные аспекты 

фармакотерапии внутренних 

болезней» в рамках V 

межрегионального научно-

практического форума 

«Клиническая фармакология в 

практической медицине», 

посвященному 105-летию 

Астраханского ГМУ. 

 

Место проведения: г. Астрахань, 

ул. Кремлевская, 4, AZIMUT Hotel 

Astrakhan, зал Сочи 

Симпозиум «Современные аспекты 

фармакотерапии нервных болезней» в 

рамках V межрегионального научно-

практического форума «Клиническая 

фармакология в практической 

медицине», посвященному 105-летию 

Астраханского ГМУ. 

 

Место проведения: г. Астрахань, ул. 

Кремлевская, 4, AZIMUT Hotel 

Astrakhan, зал Санкт-Петербург 

Симпозиум «Актуальные 

вопросы проведения 

фармакотерапии в 

педиатрии» 

в рамках V 

межрегионального 

научно-практического 

форума «Клиническая 

фармакология в 

практической медицине», 

посвященному 105-летию 

Астраханского ГМУ. 

 

Место проведения: г. 

Астрахань, ул. 

Кремлевская, 4, AZIMUT 

Hotel Astrakhan, зал 

Азимут 

Симпозиум 

«Современные аспекты 

фармакотерапии 

урологических 

заболеваний» в рамках 

V межрегионального 

научно-практического 

форума «Клиническая 

фармакология в 

практической 

медицине», 

посвященному 105-

летию Астраханского 

ГМУ. 

 

Место проведения: г. 

Астрахань, ул. 

Татищева,2, 

Государственное 

бюджетное учреждение 

здравоохранения 

Астраханской области 

«Александро — 

Мариинская областная 

клиническая больница», 

конференц-зал 

10 ч 00 мин. – 

10 ч 30 мин. 

 

Приветственное слово 

организаторов конференции 

 

Башкина Ольга Александровна – 

ректор ФГБОУ ВО Астраханский 

ГМУ Минздрава России, 

заведующий кафедрой 

факультетской педиатрии, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань; 

Буркин Александр Владимирович 

– министр здравоохранения 

Астраханской области, д.м.н., г. 

Астрахань; 

Умерова Аделя Равильевна – 

заведующая кафедрой 

клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., г. 

Астрахань; 

Огуль Леонид Анатольевич – 

    



депутат Государственной Думы 

Федерального Собрания 

Российской Федерации Первый 

заместитель председателя 

Комитета Государственной Думы 

по охране здоровья, д.м.н., г. 

Астрахань 

10 ч 30 мин. – 

11 ч 00 мин. 

 

Фармакокинетика на страже 

пациента. Взгляд клинического 

фармаколога 

 

Умерова Аделя Равильевна – 

заведующая кафедрой 

клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., г. 

Астрахань 

    

11 ч 00 мин. – 

11 ч 30 мин. 

 

Простудный кашель и 

муколитики: спорное и 

бесспорное* 

 

Бабак Сергей Львович – 

профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО МГМСУ 

им. А.И. Евдокимова Минздрава 

России, г. Москва, ведущий 

научный сотрудник лаборатории 

сердечно-сосудистого старения 

РГНЦК ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н., доцент, г. Москва 

*При поддержке ООО 

«Алколлоид Рус».Баллы НМО не 

начисляются 

    

11 ч 30 мин. – 

12 ч 00 мин. 

 

Фармакологические подходы к 

реабилитации больных с 

поражением печени 

 

Оковитый Сергей Владимирович 

- заведующий кафедрой 

фармакологии и клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский Химико-

Фармацевтический Университет» 

Минздрава России, профессор, 

д.м.н., г. Санкт-Петербург 

    

12 ч 00 мин. – 

12 ч 30 мин. 

 

МАЖБП: рациональные 

лечебные подходы 

 

Петелина Илона Юрьевна -

доцент кафедры факультетской 

терапии и профессиональных 

    



болезней с курсом 

последипломного образования 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, главный 

внештатный специалист 

гастроэнтеролог министерства 

здравоохранения Астраханской 

области, к.м.н., г. Астрахань 

* При поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз».баллы НМО не 

начисляются. 

12 ч 30 мин. – 

13 ч 00 мин. 

 

Гиперурикемия в фокусе врача 

первичного звена: алгоритм 

действий 

 

Киселева Мария Алексеевна – 

главный врач ГБУЗ АО ОКД, 

главный внештатный специалист-

кардиолог МЗ АО, доцент 

кафедры факультетской терапии 

и профессиональных болезней с 

курсом постдипломного 

образования ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава 

России, врач кардиолог высшей 

категории, член Европейского 

общества кардиологов, член 

Российского научного общества 

кардиологов, к.м.н., г. Астрахань 

    

13 ч 00 мин. – 

13 ч 30 мин. 

 

Сессия «Вопросы-ответы»     

13 ч 30 мин. – 

14 ч 00 мин. 
 Хроническая сердечная 

недостаточность. Современное 

состояние проблемы 

 

Чернышева Елена Николаевна - 

заведующая кафедрой кардиологии 

ФПО ФГБОУ ВО Астраханский 

ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

доцент, г. Астрахань 

Современные подходы назначения 

лекарственной терапии у детей с 

орфанной патологией  

 

 

Цоцонава Жужуна Мурмановна – 

заведующая кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, главный внештатный детский 

специалист невролог по Южному 

федеральному округу, к.м.н., доцент, г. 

Астрахань 

Место генно-инженерных 

препаратов в терапии 

бронхиальной астмы у детей: 

современные возможности и 

перспективы.  

 

   

Сергиенко Диана 

Фикретовна – профессор 

кафедры педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., 

г. Астрахань 

Медикаментозное 

сопровождение пациентов с 

резидуальными камнями 

верхних мочевых путей 

 

Асфандияров Фаик 

Растямович - 

заведующий кафедрой 

урологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ 

Минздрава России, 

главный внештатный 

специалист уролог 

Минздрава 

Астраханской области, 

д.м.н., профессор, г. 

Астрахань 

14 ч 00 мин. – 

14 ч 30 мин. 

 

 Новые возможности снижения 

сердечно-сосудистого риска у 

пациентов с дислипидемией* 

 

«Немые» и симптомные 

церебральные лакунарные 

инфаркты» 

 

Фитопрепараты в сезон 

простуд 

 

Тарасова Наталья Валерьевна - 

МКБ. Почечная колика. 

Амбулаторное лечение 

 

Круглов Владимир 



Липницкая Елена Анатольевна – 

доцент факультетской терапии и 

профессиональных болезней с 

курсом последипломного 

образования ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава 

России, заведующая 

кардиологическим отделением №2 

Регионального сосудистого центра 

ГБУЗ АО «Александро-

Мариинская областная 

клиническая больница», к.м.н., г. 

Астрахань 

*При поддержке ООО ЭГИС-РУС. 

Баллы НМО не начисляются. 

 

Белопасов Владимир Викторович –

профессор кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Астрахань 

заведующий кафедрой 

оториноларингологии 

ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» 

Минздрава России, 

Главный внештатный 

оториноларинголог 

Комитета 

Здравоохранения 

Волгоградской области, 

д.м.н., г. Волгоград 

Александрович – 

доцент кафедры 

урологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ 

Минздрава России, 

к.м.н., г. Астрахань 

14 ч 30 мин. – 

15 ч 00 мин. 

 

 СРК - рациональные 

лечебные подходы* 

 

Островерхов Олег Павлович - 

доцент кафедры клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава 

России, главный специалист 

клинический фармаколог 

Минздрава Астраханской области, 

к.м.н., г. Астрахань 

*При поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не 

начисляются. 

Борьба с болезнями системы 

кровообращения ОНМК на 

территории Астраханской области 

по итогам 9 месяцев  2023 года  и как 

защитить пациента от других 

сердечно-сосудистых осложнений и 

включить в программу вторичной 

профилактики СС3  после 

перенесенного ОНМК ? 

 

Мамина Регина Муратовна - главный 

врач ГБУЗ АО «Городская 

поликлиника № 5», главный 

внештатный специалист невролог 

Минздрава Астраханской области, 

ассистент кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, г. Астрахань 

Внесезонная профилактика 

респираторной синцитиальной 

вирусной инфекции в 

отдельных группах детей 

 

Лебедева Оксана 

Вячеславовна - доцент 

кафедры педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., 

г. Астрахань 

Современные подходы к 

терапии хронического 

простатита 

 

 

Сеидов Кафлан 

Султанович – доцент 

кафедры урологии 

ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ 

Минздрава России, 

к.м.н., г. Астрахань 

15 ч 00 мин. – 

15 ч 30 мин. 

 

 Энергетические напитки и их 

влияние на органы ЖКТ 

 

Комаров Георгий Валерьевич - 

ассистент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава 

России, врач-гастроэнтеролог, г. 

Астрахань 

Комплексный подход в реабилитации 

и лечении пациентов, перенесших 

инсульт 

 

Лебедева Дарья Александровна - 

ассистент кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, г. Астрахань 

Интерферон в профилактике и 

лечении вирусных инфекций у 

детей 

 

Давыдова Оксана 

Владимировна -  доцент 

кафедры госпитальной 

педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ  

ВО «Астраханский ГМУ» 

Минздрава России, к.м.н., 

г. Астрахань 

Нарушение баланса 

эстрогенов и андрогенов у 

мужчин. Гиперэстрогения как 

прекурсор патологии 

простаты 

 

 

Агавердиев Билал 

Насирович – ассистент 

кафедры урологии 

ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ 

Минздрава России, г. 

Астрахань 

15 ч 30 мин. – 

16 ч 00 мин. 

 

 Идиопатический лёгочный 

фиброз: современный взгляд на 

проблему лечения 

 

Периферические нейропатии при 

сахарном диабете 

 

Мухамедзянова Рушана Ибрагимовна 

Антигистаминные препараты 

в практике врача педиатра 

 

Вязовая Инна Викторовна – 

Итраоперационный 

медикаментозный гемостаз 

при безнефростомной 

перкутанной 



Касьянова Татьяна Рудольфовна - 

профессор кафедры факультетской 

терапии и профессиональных 

болезней с курсом ПДО ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, главный внештатный 

специалист пульмонолог 

Министерства здравоохранения АО 

, д.м.н., г. Астрахань 

– доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, к.м.н., г. Астрахань 

доцент кафедры педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава 

России, к.м.н., доцент, г. 

Астрахань 

 

нефролитотрипсии 

 

 

Ляшенко Владимир 

Владимирович -  

заведующий 

урологическим 

отделением ГБУЗ АО 

«Александро-

Мариинская областная 

клиническая больница», 

к.м.н., г. Астрахань 

16 ч 00 мин. – 

16 ч 30 мин. 

 

 Применение Интерферон гамма в 

комплексном лечении больных 

туберкулёзом лёгких, вызванным 

лекарственной устойчивым 

штаммом возбудителя 

 

Рыжкова Оксана Александровна- 

доцент кафедры фтизиатрии ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава 

России, к.м.н., доцент, г. Астрахань  

Тригеминальные вегетативные 

цефалгии 

 

Нугманова Наталья Павловна  - 

ассистент кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России , к.м.н., г. Астрахань 

Лекарственно-индуцированная 

артериальная гипертензия. 

Педиатрические аспекты 

 

Дорфман Инна Петровна 

- доцент кафедры 

клинической 

фармакологии ФГБОУ 

ВО «Астраханский ГМУ» 

Минздрава России, к.м.н., 

г. Астрахань 

Сессия «Вопросы -

ответы» 

16 ч 30 мин. – 

17 ч 00 мин. 

 

 Сессия «Вопросы -ответы» Лекарственные осложнения при 

применении препаратов леводопы 

 

Масютина Светлана Михайловна - 

ассистент кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, к.м.н., г. Астрахань 

Сессия «Вопросы-

ответы» 
 

17 ч 00 мин. – 

17 ч 30 мин. 

 

  Сессия «Вопросы -ответы»   

 


