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1. Общая характеристика, цель и задачи практики 
 

 

Цель практики: закрепление теоретических знаний по онкологии, развитие 

практических умений и навыков, полученных в процессе обучения в ординатуре, 

формирование профессиональных компетенций врача-онколога, приобретение опыта в 

решении реальных профессиональных задач в условиях передвижной формы оказания 

специализированной медицинской помощи населению региона (передвижная 

маммографическая установка) – четыре поездки в семестр. 

 

 

Задачи обучения − сформировать у обучающихся профессиональные 

компетенции, включающие в себя способность/готовность: 

− правильно и максимально полно собрать анамнез болезни и анамнез жизни 

больного; 

− выявить характерные признаки имеющегося заболевания; 

− провести дифференциальную диагностику выявленной патологии молочной 

железы; 

− обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных 

исследований; 

− оценить клинические и биохимические показатели крови, данные 

эндоскопических, рентгенологических, эхографических исследований, компьютерная 

томография (далее – КТ) и магнитно-резонансная томография (далее – МРТ) в 

диагностике патологического процесса и определении его активности; 

− поставить и обосновать окончательный диагноз; 

− обосновать лечебную тактику при заболевании; 

− разработать обоснованную схему современной этиотропной, 

патогенетической и симптоматической терапии; 

− определить меры профилактики выявленной патологии; 

− оказать помощь при осложнениях; 

− оформить медицинскую документацию, утвержденную Минздравом России; 

− реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности 

в общении с коллегами и пациентами. 

 

 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

Вариативная практика относится к вариативной части Блока 2 раздела «Практики» 

программы ординатуры, установленной Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования. 

Вариативная практика базируется на знаниях и умениях, приобретенных при 

изучении Блока 1 Дисциплины (модули) и Блока 2 «Практики» («Производственная 

(клиническая) практика – базовая часть»). 

Навыки и умения, полученные ординаторами при освоении вариативной практики, 

совершенствуют профессиональные компетенции, относящиеся к амбулаторным либо 

стационарным видам медицинской помощи. 

Ответственными за организацию и проведение практики обучающихся в ординатуре 

назначаются соответствующими приказами наиболее опытные сотрудники из числа 

профессорско-преподавательского состава университета, а также работники организации, 

в которой планируется проведение практики. 

Направление обучающихся для прохождения практической подготовки в 



медицинские организации Астраханской области осуществляется по приказу ректора 

университета в соответствии с поступающими ходатайствами от медицинских 

организаций, а также министерства здравоохранения Астраханской области. 

Практика на базе организаций, обучающихся в организациях, и использование 

необходимого для практической подготовки имущества этих организаций осуществляется 

на безвозмездной основе. 

 

 

3. ВИД, ФОРМА, СПОСОБЫ И ОСНОВНЫЕ БАЗЫ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ. 

 

Категория обучающихся:  
врачи с высшим профессиональным образованием по одной из специальностей: 

«Лечебное дело», «Педиатрия». 

Клиническая база: передвижная маммографическая установка, поликлиники города 

Астрахани и Астраханской области, ЦАОПы (Центры амбулаторной онкологической 

помощи) г. Астрахани. 

 

 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ 

ВАРИАТИВНОЙ ПРАКТИКИ. 

 

В результате прохождения программы вариативной практики у ординатора должны 

быть усовершенствованы следующие универсальные и профессиональные компетенции. 

Универсальные компетенции: 

• готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

• готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

• готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения (УК-3). 

 

Профессиональные компетенции: 

 

профилактическая деятельность: 

• готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК– 1); 

• готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

• готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК– 3); 



• готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медикостатистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 

подростков (ПК-4); 

 

диагностическая деятельность: 

• готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

• готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

акушерскогинекологической медицинской помощи (ПК-6);  

• готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

 

реабилитационная деятельность: 

• готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

 

психолого-педагогическая деятельность: 

• готовностью к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК– 

9); 

 

организационно-управленческая деятельность: 

• готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

(ПК-10); 

• готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

• готовностью к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК– 12). 

 

Обучающийся, освоивший программу вариативной практики, должен 

усовершенствовать навыки оказания специализированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

 

Срок обучения: 324 академических часов. Трудоемкость: 9 зачетных единиц. 

 

 

№ Виды профессиональной 

деятельности ординатора 

Место 

работы 

Формируемые 

профессиональные 

компетенции, 

включающие в себя 

способность/готовность: 
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а
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о

н
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р

о
л

я
 

Передвижная форма оказания специализированной медицинской помощи населению 

региона  

1 
Амбулаторный прием 

больных 

Передвиж-

ная мам-

мографи-

назначать больным 

адекватное лечение в 

соответствии с поставленным 
Зачет 



№ Виды профессиональной 

деятельности ординатора 

Место 

работы 

Формируемые 

профессиональные 

компетенции, 

включающие в себя 

способность/готовность: 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

ческая 

установка. 

Поликлини-

ки 

г.Астрахани 

и 

Астраханс-

кой области, 

ЦАОПы 

г.Астрахани 

диагнозом 

2 

Заполнение амбулаторных 

карт, выписок из 

амбулаторных карт, 

направлений в стационар 

ведения необходимой 

медицинской документации 
зачет 

3 
Проведение объективного 

обследования больного 

способность и готовность к 

осмотру, пальпации, 

перкуссии, аускультации 
зачет 

4 

Выбор необходимого 

комплекса лабораторных и 

инструментальных методов 

исследования 

готовность к обоснованию 

диагноза 
зачет 

5 

Интерпретация полученных 

данных, выявление 

признаков патологии, 

установление диагноза 

способность к выявлению 

признаков патологии, к 

постановке диагноза 
зачет 

6 
Выбор комплексного 

лечения 

готовность к назначению 

патогенетической терапии 
зачет 

7 

Определение показаний к 

срочной или плановой 

госпитализации 

готовность к определению 

срочной или плановой 

госпитализации 
зачет 

8 
Оказание консультативной 

помощи  

готовность к сотрудничеству 

и разрешению конфликтов; 

выявлению основных 

признаков заболеваний  

зачет 

9 
Выписка и оформление 

рецептов на препараты  

способность ведения 

необходимой медицинской 

документации 
зачет 

10 

Решение вопросов 

временной 

нетрудоспособности, 

оформление листков 

нетрудоспособности 

применять различные 

реабилитационные 

мероприятия использовать 

нормативную 

документацию, принятую в 

здравоохранении (приказы, 

рекомендации). 

зачет 

 

 

6. ХАРАКТЕРИСТИКА ФОРМ ОТЧЕТНОСТИ И ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ. 

 

 

 6.1. Текущий контроль: 

 Текущий контроль прохождения практики производится руководителем практики в 

следующих формах:  

- фиксация посещения (заполняется журнал посещения);  

 - индивидуальные задания для ординаторов (приложение 1).  

 

Во время прохождения вариативной практики ординаторы ведут дневник установленного 

образца, отражающий основные виды работы. По итогам прохождения практики 

обучающийся представляет дневник руководителю практики. Конечным этапом 

прохождения практики является написание отчета о практике. Отчет о практике включает 



в себя порядок и сроки прохождения практики, описание выполненных конкретных видов 

работы, индивидуальных заданий. 

 

 6.2. Промежуточная аттестация:  

По окончании каждого этапа практики проводится промежуточная аттестация в форме:  

- собеседование по дневнику практики; 

 - проверка практических навыков 

 

К промежуточной аттестации допускаются ординаторы, выполнившие программу 

вариативной части практики.  

Проверка практических навыков проводится по тестовым задачам фонда оценочных 

средств.  

В случае получения положительной оценки за собеседование, ординатор получает зачет и 

допускается к следующему этапу практики. Неудовлетворительные результаты 

промежуточной аттестации по практике или непрохождение промежуточной аттестации 

по практике при отсутствии уважительных причин признаются академической 

задолженностью.  

 

 

7. ФОРМЫ И ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации представлены в рабочей программе практики. 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 
 

8.1. Перечень литературы. 

 

а) основная литература: 

1. Аллахвердян А. С., Мазурин В. С., Гукасян Э. А., Титов А. Г., Шестаковская Е. Е. 

Лапароскопические операции при лечении грыж пищеводного отверстия диафрагмы: 

учебное пособие. – М.: МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, 2012. – 19 с. 

2. Аллахвердян А. С., Мазурин В. С., Титов А. Г. Лапароскопические операции по 

поводу грыж пищеводного отверстия диафрагмы при укорочении пищевода: учебное 

пособие. − М.: МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, 2013. – 11 с. 

3. Андреева Ю. Ю., Данилова Н. В., Москвина Л. В., Завалишина Л. Э., Кекеева Т. В., 

Мальков П. Г., Франк Г. А. Опухоли мочевыделительной системы и мужских половых 

органов. Морфологическая диагностика и генетика: руководство для врачей. – М.: 

Практическая медицина, 2012. – 218 с. 

4. Анестезиология: национальное руководство / под ред. А. А. Бунятяна, В. М. 

Мизикова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 1104 с. 

5. Анисимов В. Н. Мелатонин как геропротектор и антиканцероген. Перспективы 

применения в клинике. – СПб: Эл-Принт, 2014. – 56 с. 

6. Арсеньев А. И., Барчук А. С., Левченко Е. В., Гельфонд М. Л., Канаев С. В., 

Шулепов А. В., Лемехов В. Г., Барчук А. А., Аристидов Н. Ю., Михнин А. Е., Гагуа К. Э., 

Тарков С. А., Нефедов А. О., Семилетова Ю. В., Костицын К. А., Шугинова Т. Н. 

Комплексное лечение злокачественных опухолей бронхов и/или трахеи с использованием 

эндотрахео-бронхиальных операций, сочетанной химиолучевой терапии и 

фотодинамической терапии: учебное пособие. – СПб.: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. 

– 24 с. 



7.Атлас лапароскопических реконструктивных операций в урологии: пер. с англ. / под ред. 

М. Рамалингама, В. П. Патела. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 552 с. 

8. Атлас по классификации стадий злокачественных опухолей: приложение к 7-му 

изданию «Руководства по (TNM) классификации стадий злокачественных опухолей» и 

«Справочника» AJCC: пер. с англ. – 2-е изд. / под ред. А. Д. Каприна, А. Х. Трахтенберга. 

– М.: Практическая медицина, 2014. – 649 с. 

9. Барсуков, Ю. А. Комбинированное и комплексное лечение больных раком прямой 

кишки. – М.: РОНЦ им. Н. Н. Блохина, 2011. – 96 с. 

10. Беляев А. М., Рогачев М. В., Савина В. А., Семиглазова Т. Ю. Основная 

профессиональная образовательная программа послевузовского профессионального 

образования по специальности «Онкология» (интернатура): учебно-методическое 

пособие. – СПб.: НИИ онкологии им. Н.Н. Петрова, 2015. – 212 с. 

11. Берлев И. В., Урманчеева А. Ф., Некрасова Е. А. Лапароскопическая хирургия рака 
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Журналы 

 

1. Вестник онкологического научного центра АМН России 

2. Вместе против рака 

3. Вопросы детской онкологии 

4. Вопросы онкологии 

5. Детская онкология 

6. Злокачественные опухоли 

7. Клиническая онкогематология 

8. Колопроктология 

9. Креативная хирургия и онкология 

10. Лучевая диагностика и терапия 

11. Онкогематология 

12. Онкоурология 

13. Онкохирургия 

14. Правовые вопросы в здравоохранении 

15. Практическая онкология 

16. Проблемы гематологии и переливания крови 

17. Радиация и риск 

18. Радиология-практика 

19. Разработка и регистрация лекарственных средств 

20. Саркомы костей, мягких тканей и опухоли кожи 

21. Сопроводительная терапия в онкологии 

22. Фармакология и токсикология 

23. Journal of clinical oncology 

24. Abstracts of cancer chemotherapy 

25. British journal of cancer 

26. CA. Cancer journal for clinicians 

27. European journal of cancer 

28. European journal Surgical oncology 

29. International journal cancer 

30. Journal American medical association 

31. Journal national cancer institute 



32. Mutation research 

33. Not worry 

34. The oncologist 

35. Pathology oncology research 

36. Radiation research 

 

 

8.2.Перечень ресурсов сети «Интернет», информационных технологий, используемых при 

проведении практики (включая перечень программного обеспечения). 

 

 

а) программное обеспечение: 

 

1. Windows 7 Enterprise 

2. Windows Thin PC MAK 

3. Windows Server Standard 2008 R2 

4. Microsoft Office Standard 2010 with SP1 

5. Microsoft Office Professional Plus 2013 with SP1 

6. Microsoft Office Professional Plus 2007 

7. IBM SPSS Statistics Base Authorized User License 

8. Программный комплекс «Планы» версии «Планы Мини» лаборатории ММиИС 

9. Система дистанционного обучения «Moodle» 

10. ABBYY FineReader 12 Professional Full Academic 

 

 

б) базы данных, информационно-справочные системы: 

 

1. Moodle 

2. Научная электронная библиотека: электронные научные информационные ресурсы 

зарубежного издательства Elsevier, www.elsevier.ru 

3. Научная электронная библиотека: электронные научные информационные ресурсы 

зарубежного издательства Springer, www.springer.com 

4. Научная электронная библиотека: elibrary.ru 

5. Научная электронная библиотека диссертаций и авторефератов: www.dissercat.com 

6. Министерство здравоохранения РФ: www.rosminzdrav.ru 

7. Научная сеть: scipeople.ru 

8. Российская национальная библиотека: www.nlr.ru 

 

 

Интернет-сайты 

 

Отечественные:  

 http://www.rosoncoweb.ru 

 http://www.hematology.ru 

 http://oncology.ru 

 http://www.doktor.ru/onkos 

 http://03.ru/oncology 

 http://science.rambler.ru/db/section_page.html?s=111400140&ext_sec= 

 http://www.consilium-medicum.com/media/onkology 

 http://www.esmo.ru 

 http://www.lood.ru 

 http://www.niioncologii.ru 



 

Зарубежные:  

 http://www.mymedline.com/cancer 

 http://www.biomednet.com 

 http://www.cancerbacup.org.uk 

 http://www.cancerworld.org/ControlloFL.asp 

 http://www.bioscience.org 

 http://www.medicalconferences.com 

 http://www.meds.com 

 http://oncolink.upenn.edu 

 http://www.chemoemboli.ru 

 http://www.cancernetwork.com 

 http://www.sgo.org 

 http://www.elsevier.com/inca/publications/store 

 http://auanet.org 

 http://www.eortc.be/home/gugroup 

 http://uroweb.nl/eau 

 http://www.urolog.nl 

 http://www.breastcancer.net 

 http://www.iaslc.org 

 http://www.elsevier.nl/gejng/10/30/34/show 

 http://www.pain.com/cancerpain/default.cfm 

 http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/ej.html 

 http://www.cancer.gov/search/cancer_literature 

 http://highwire.stanford.edu 

 http://www.asco.org 

 http://www.esmo.org 

 

 

 


